
結婚流程
歐美玲



歐美玲

現成媒人婆
訂婚、結婚習俗

一對一教學，全套功夫傳承

• 拜師費用：1,200元

• 預約電話：0977-679168，洽歐老師
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歐美玲

講好話
• 訂婚完聘講好話
• 吃甜茶講好話（新娘茶）

• 甜茶甜甜，新娘年尾生雙生

• 茶杯深深，祝汝翁某會同心

• 茶杯圓圓，祝汝富貴萬萬年

• 掛手指講好話
• 手指掛乎正，翁某得人疼

• 手指掛乎條，日後賺錢卡大條

• 點燭講好話
• 今日兩姓來合婚

• 日日進財日日春

• 明年雙手報雙孫

• 一對喜燭點大廳

• 金銀財寶滿厝廳

• 子孫代代好名聲
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歐美玲

講好話
• 安床講好話
• 新被新被單，生子孫倘做官

• 枕頭排齊齊，生子孫作皇帝

• 翻床講好話
• 翻過來，生秀才

• 翻過去，大富貴

• 蓋頭蓋講好話
• 頭紗蓋落來，添丁大發財

• 坐轎講好話
• 新娘坐乎正嫁過來才會得人疼

• 出轎講好話
• 新娘請下車，財寶福運帶一車

• 腳步行乎正，新娘日後得人疼
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歐美玲

講好話
• 過火破瓦講好話
• 新娘跨過火，代代存家火

• 新娘踩破瓦，代代子孫攏好額

• 入門撒緣粉
• （在門口）人未到，緣先到

• （在大廳）緣粉澎澎姻，金銀財寶滿厝間

• （在新娘房）緣粉撒高高，生子中狀元

• 進房講好話
• 新娘子婿入房內，生子生孫中秀才

• 新娘子娶入房，添丁大發財
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歐美玲

講好話
• 吃圓仔講好話
• 圓仔圓圓，富貴萬萬年

• 圓仔甜甜，明年生雙生

• 舅仔探房
• 舅仔探房，手提燈，添丁大發財

6



歐美玲

講好話
• 報答父母養育之恩
• 人講新娘今嫁到好郎君

• 雙雙答謝父母恩

• 大家祝福這對翁某

• 恩愛又孝順

• 代代出好子孫

• 跟爸爸媽媽行鞠躬，再鞠躬，再鞠躬

• 祝爸爸媽媽身體健康，三鞠躬

• 雙雙對對，富貴萬年
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歐美玲

嫁娶地方風俗大不同

8

男生給女生的六禮

⊙中式喜餅⊙西式喜餅⊙禮香、禮炮燭、禮金⊙六色喜糖：冬瓜、冰糖、桔餅、龍眼、米香、喜糖，象徵甜甜蜜
蜜⊙聘金首飾⊙頭尾禮：給女生的6件或12件衣物

十二禮可加入下面項目：糯米、酒、麵線、火腿、醃雞、喜花或罐頭水果



歐美玲

訂婚
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歐美玲

訂婚參考流程
• 祭祖：
• 男方出發前祭拜祖先，祈求婚姻圓滿。

• 出發：
• 前往女方家送聘人數及禮車數須為雙數，出發前放2條排炮。

• 迎納：
• 男方到達女方家前100公尺處放2條排炮告知到達，女方亦須燃放一串環保炮表示
歡迎，迎接之意。

• 送聘：
• 男方親友抬紅木盒、聘金進入女方家客廳，女方贈予紅包（扛伕禮或貢官禮），
並將12項聘禮一一陳列，女方亦回送12項聘禮一一陳列，女方亦回送12項訂婚
禮及回香炮燭、炮城、六色糖、囍米、囍茶、春仔花各一份（香菸不能回，有毀
婚、退婚之意）。
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歐美玲

訂婚參考流程
• 介紹：
• 在女方家媒人正式介紹雙方親友，先介紹男方給女方認識。

• 戴戒指：
• 女方戒指分金與銀（可鑽石代替），需用紅線繫著，表示結緣永結同心之意，新
娘做高椅踏小圓椅表示好命，戴戒指先戴新娘中指再戴新郎中指（男左女右），
準婆婆為新娘戴項鍊，準丈母娘額為新郎戴項鍊。

• 祭祖：
• 新娘舅舅點燃香燭（男方要給母舅點燭禮），女方父母及準新人一同祭拜祖先神
明，告知婚事已定，祈求平安圓滿。

• 燃炮：
• 祭祖完畢女方須燃放一串鞭炮，表示圓滿禮成，雙方正式結為親家。
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歐美玲

訂婚參考流程
• 吃甜茶：
• 準新娘由好命婆或媒人牽出堂，端甜茶請男方長輩喝，此時一一改口稱呼，也稱
為改嘴茶（台語）。

• 壓茶甌
• 男方長輩喝完甜茶，將紅包捲起來放入茶杯中（不可空杯），待新娘出來收杯子。

• 訂婚宴：
• 訂婚儀式完成後，女方設宴招待男方親友。

• 贈餅：
• 新娘將訂婚喜餅分贈親朋好友，新娘不可吃自己的喜餅。
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歐美玲

結婚
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歐美玲

結婚參考流程
• 出發迎親：
• 禮車出發雙數為宜，出發前先燃放一串長鞭炮（開路炮），男方應備結婚六禮
（不可空手）和全新米苔或全新黑雨傘，及謝籃裡放置排炮，第一台禮車負責在
轉彎、上橋、下橋、遇同台結婚禮車、遇到喪家（但不可在喪家門口放）及到達
女方家前100公尺處皆須燃放排炮（意味化解驅邪）。

• 請新郎：
• 男方迎娶車隊到達女方家前，女方先燃放一串長鞭炮表示歡迎，並由男童端蘋果
（或橘子）請新郎下車，新郎摸完蘋果（或橘子），即回贈男童一包捧柑禮。

• 討緣：
• 在女方家新娘房間，媒人會向新娘「討緣」討回訂婚送的2包緣粉。
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歐美玲

結婚參考流程
• 女方祭祖拜別：
• 新人離開女方家前，需祭拜女方神明祖先以祈求平安，祭拜完至大廳拜別女方父
母，感謝女方父母養育之恩，新郎即回贈女方父母紅包（父母禮），並由新娘父
親或母親為新娘蓋上頭紗。

• 迎娶出門：
• 女方準備一支竹子綁上豬肉及紅包（有避白虎避邪意思，視各地方習俗而定），
隨行人員把新娘壓箱、嫁妝先行上車，新娘由媒人護送上車，頭上需以全新米苔
或全新黑雨傘遮蔽。

• 禮車出發：
• 禮車發動後，新娘即搖下車窗丟下一把繫有紅絲巾及紅包的扇子（意思是將壞脾
氣丟棄），由新娘平輩或晚輩撿起來交於新娘母親，禮車出發時，新娘母親則端
小臉盆潑水。
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歐美玲

結婚參考流程
• 迎新娘入門：
• 車隊到達男方家，男方先燃放炮城一顆家一串小炮，並請男童端蘋果（或橘子）
請新娘下車，新娘回贈男童一包捧柑禮，新娘由媒人以米苔或黑雨傘遮於頭上護
送下車，並在大門前過火爐，踩瓦片進門（踩瓦片破煞，忌踩門檻）此時媒人灑
雙數緣粉，口唸「人未到緣先到」之吉祥語。

• 入洞房或祭祖：
• 新娘迎娶進門後，男方父母迴避，現今都以先進房後再和男方父母一起祭祖，新
房內須備有兩張椅子，椅子上鋪一件新郎長褲（意味夫妻同心），新人坐在鋪長
褲椅子上吃圓仔湯，米苔放床上（米苔帶胎來），新娘子不宜在白紗脫掉前坐新
床（避免懷孕時害喜厲害）。

• 喜宴：
• 男方設宴招待親友，分享新人喜悅（可請樂團、布置、二次進場禮品、婚禮小
物）。
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歐美玲

結婚參考流程
• 吃新娘茶：
• 喜宴前或後都可，新娘向男方長輩奉茶，男方長輩一一壓紅包做賀禮，新娘則一
一回禮（香皂禮盒）。

• 歸寧：
• 結婚後第一次回娘家，娘家派新娘的兄弟去迎接新人回娘家吃中飯（有宴客，新
娘頭上則要戴新娘春），當天女方家長會備有帶路雞及甘蔗1對，蛋糕或甜米糕1
大1小，讓新娘帶回夫家。
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夫妻永結同心成家
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歐美玲

男方結婚六禮

禮香

禮燭

冬瓜

冰糖

糖果

囍米
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婚禮大喜之日～訂婚十二禮



歐美玲

吃甜茶，壓茶甌
女方訂婚另備用品

環保炮兩串、婆婆花、阿嬤花、茶盤、茶具、甜茶、木椅、緣錢、親家帖
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歐美玲

「掛脰」長輩給晚輩的祝福

• 項額錢
• 在福建閩南地區稱為「掛脰」，
古時長輩給晚被的一種祝福；
在以前會用12或120個銅錢用
紅絲線串在一起，希望晚輩能
長命百歲。

• 閩南話說：掛脰掛脰，呷嘎老
老老。

• 但在阿祖或阿嬤那個年代，
小朋友出生時，也會幫小朋
友掛脰。

23



歐美玲

結婚當天男方家準備：
• 男方結婚用品
• 謝籃

• 米篩

• 黑雨傘

• 火爐

• 瓦片

• 桶箍

• 春仔花

• 排炮（沿路放）

• 環保炮

• 結婚春聯

• 結婚門簾

• 紅紙

• 木製高椅一對

• 茶盤

• 八仙彩

• 淨身皂

• 白手套

• 儀條

• 母舅帖

• 禮金簿

• 簽名綢

• 囍字

• 桌席卡

• 府囍宴

• 簽名筆

• 謝卡

• 胸花

• 車頭彩

• 車門彩

• 男方安床用品
• 安床娃娃

• 棗生桂子

• 金鏟子

• 男方結婚六禮
• 禮香

• 禮燭

• 冬瓜

• 冰糖

• 糖果

• 囍米
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歐美玲

女方

• 女方結婚用品
• 竹子一支（竹子上綁豬
肉，避白虎避邪之意）

• 喝茶禮盒

• 扇子

• 荷包

• 女方歸寧用品
• 帶路雞

• 甜米糕（蛋糕）一大一
小

• 新娘春

• 甘蔗一對
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歐美玲

下聘，在女方家祖先前把訂婚禮品6禮或12禮

• 男方訂婚用品
• 禮香、禮燭、禮炮、炮城
（兩份，女方回一份）

• 六色糖（兩份，女方回一份）

• 化妝箱（新娘財庫箱）

• 紅絲巾、紅絲線

• 新娘珠仔針花1對、春仔花

• 緣粉、挽面粉

• 囍米、囍茶

• 香菸、紅酒

• 喜餅

• 聘金

• 金飾

• 新娘頭尾服飾

• 男方訂婚另備用品
• 排炮

• 謝籃

• 雙囍巾

• 親家帖

• 阿嬤花

• 媽嬤花
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歐美玲

訂婚用品

• 女方訂婚用品
• 芋仔

• 蓮蕉

• 謝榴

• 鳳梨花

• 五穀

• 生仔、炭

• 釘仔

• 子婿兜

• 餅包

• 香蕉

• 金飾

• 新郎頭尾西裝

• 女方訂婚另備用品
• 環保炮兩串

• 婆婆花

• 阿嬤花

• 茶盤

• 茶具

• 甜茶

• 木椅

• 緣錢

• 親家帖
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歐美玲

儀式表格
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表格一、
日期 男方 女方

事典 喜婆引導師
主題 媒人

新郎姓名 聯絡電話
男方地址
新娘姓名 聯絡電話
女方地址

進房良辰

男方文定6~12禮
男方迎親用品

日期良辰安床用品
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表格二、
日期 男方 女方

事典 喜婆引導師

主題 媒人

新郎姓名 聯絡電話

男方地址

新娘姓名 聯絡電話

女方地址

文定良辰

女方文定用品

女方文定禮俗用品

女方迎親用品

女方歸寧用品



歐美玲

感謝您
歐美玲老師

0977-679168
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